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Stadtteil- und Familienzentrum 

Berliner Siedlung/Gartenfeld 
 

Programm 

Februar 2024 bis Mai 2024 

Foto: privat 

Adresse: 

Heuchelheimer Straße 92 c 

61350 Bad Homburg 

Bürozeiten: 

Montag  14.00 – 17.00 Uhr 

Dienstag 10.00 – 13.00 Uhr 

Donnerstag 10.00 – 13.00 Uhr 

Kontakt: 

Sandra Varnhorn  

Telefon 06172 597 60-133 

E-Mail: sfz-bad-homburg@caritas-hochtaunus.de 

Angebote von der Gemeinwesenarbeit Bad Homburg 

(Stadtteil Berliner Siedlung/Gartenfeld) 
Kontakt über Heike Krines: bad-homburg@caritas-hochtaunus.de oder 

0151 175 08 370 

Planungstreffen Müllkreisel im Gartenfeld 
Der Kreisel gehört uns allen! Wir machen mit! 

Dienstag, 06.02.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr 

Pfarrheim, Gartenfeldstr. 47, Bad Homburg 

Wir planen, gestalten, verschönern und setzen Ideen um. Wir beginnen mit 

der Planung des Kreisels vor dem Haus Heuchelheimer Str. 92, danach geht 

es an anderen gewünschten Stellen weiter. 

Jugendplatz 
Auf dem Spielplatz Kälberstücksweg (Seite Gartenfeld), wird ein Jugendplatz 

gestaltet. Eine Gruppe, bestehend aus Jugendlichen und Eltern, trifft sich 

regelmäßig zu Planungstreffen. 
 

Nächstes Treffen ist der Mittwoch, 07.02.2024, 17.00 Uhr im Pfarrheim, 

Gartenfeldstr. 47, Bad Homburg. Weitere Termine werden am Platz auf 

einem Werbebanner bekannt gegeben. 

Der unmittelbar bevorstehende Aufbau eines Pavillons mit W-LAN wird 

demnächst geplant. Außerdem soll ein Bauwagen organisiert werden. Alle 

Interessierten sind eingeladen, zum nächsten Treffen zu kommen und 

mitzuplanen.  

Osterbüsche 
Auch dieses Jahr werden die Osterbüsche vor der Familienkirche Herz Jesu 

und vor der Christuskirche geschmückt. Zwischen dem 18.03. und dem 

15.04.2024. Alle können wetterfesten Osterschmuck an die Büsche hängen 

und nach Ostern gerne wieder mitnehmen. So wird unser Stadtteil fröhlich 

und bunt! 

Hochbeete 
Rund um die Herz Jesu Kirche stehen einige Hochbeete, die bepflanzt 

werden können. Wer möchte in einem Beet pflanzen, pflegen und ernten? Ein 

paar wenige Beete sind für dieses Jahr noch frei. Bei Interesse einfach 

melden. 

Maifest in der Berliner Siedlung mit Flohmarkt  
Das dritte Jahr findet das Stadtteilfest nun zwischen Berliner Straße, Urseler 

Straße, Bommersheimer Weg und Brandenburger Straße statt, am Sonntag 

05.05.2024, von 11.00 -  16.00 Uhr. Flohmarktstände bieten Personen aus 

dem Festgebiet und rundherum an. Alle sind zum Einkaufen und Spaß haben 

eingeladen. Es gibt außerdem Essen und Trinken, Traktor fahren, ein 

Spielmobil, Hühner gucken und vieles mehr. 



 

 

Montag Unterstützung im Umgang     Individuelle Hilfe  

  mit Smartphone, Laptop & Co.   für alle 
  10.30 bis 12.30 Uhr      bei Kaffee und Gebäck 
    

  Café im Stadtteilzentrum     Ein Café für alle. Kaffee, Tee, 
  14.30 bis 16.30 Uhr      Kuchen und nette Kontakte 
 

 

Dienstag Internationales      Treffpunkt für Frauen aller  
  Frauenzimmer      Nationen 

  9.30 bis 11.30 Uhr      jeden 1. und 3. Dienstag 
 

NEUER Eltern-Kind-Gruppe      14-tägig/bitte Termine erfragen 

ORT!  0-1 Jahre, 9.00-10.00 Uhr     in der Christuskirche *) in 

  1-3 Jahre, 10.15-11.15 Uhr     der Berliner Siedlung 
 

  Rommé       Kartenspiel und Spaß in der  

  15.00 bis 17.00 Uhr      Gruppe 
 

 

Mittwoch Gedächtnistraining      Kreative Übungen für 
  8.45 bis 9.45 Uhr      die „grauen Zellen“ 
 

  Yoga für Einsteiger      Atem, Körper- und  
  und Geübte       Entspannungs- 
  10.15 bis 11.45 Uhr      übungen 
 

  Moderiertes Erzählcafé     Ein Austausch in  

  mit Kaffee und Kuchen     geselliger Runde  

  15.00 bis 17.00 Uhr      14-tägig 
 

 

Donnerstag Handarbeitskreis      Offener Treff, auch zum 

  9.00 bis 11.30 Uhr      Austausch neuer Ideen 
 

  Mittagstisch       Gutes Essen und nette 
  12.30 Uhr       Gesellschaft. Mit Anmeldung! 
 

  Rommé       Kartenspiel und Spaß in der  

  15.00 bis 17.00 Uhr      Gruppe 
 

  Aktive Entspannung     Sanfte Fitness und 

  19.30 bis 20.30 Uhr      Stressabbau 
 

 

Freitag Seniorengymnastik      Fit bleiben und Spaß haben, 

  9.00 bis 10.00 Uhr      Übungen bei flotter Musik  
 

  Unterstützung im Umgang     Individuelle Hilfe  

  mit Smartphone, Laptop & Co.   für alle 
  10.30 bis 12.30 Uhr      bei Kaffee und Gebäck  

 

 

Samstag Yoga für Kinder      Übungen und Techniken  
  10.00 bis 11.00 Uhr      werden spielerisch vermittelt 

 

 

Neue Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen. Bitte vorher anmelden. 
 
 

*) Adresse Christuskirche: Stettiner Straße 53, 61348 Bad Homburg 

 

19.03.2024 Basteln für Kinder 3 - 6 J.     mit Anmeldung 
16.00 bis 17.30 Uhr Wir basteln schöne Ostermotive. 

 in Begleitung eines Erwachsenen 
 

30.04.2024 Basteln für Kinder 3 - 6 J.     mit Anmeldung 
16.00 bis 17.30 Uhr  Wir basteln bunte Frühlingsdeko. 

 in Begleitung eines Erwachsenen 
 

 

10.02.2024 Willkommenscafé      mit Anmeldung 

14.00 bis 16.00 Uhr für Familien mit Baby      bitte Info-Flyer 

NEU! in Kooperation mit den Frühen Hilfen    anfordern! 

 der Stadt Bad Homburg 
 

 

23.04.2024 Vortrag: Demenz geht uns alle an    mit Anmeldung 

18.00 bis 19.30 Uhr Kurz-Vortrag zum Krankheitsbild und   

NEU! den Umgang damit 

 Referentin: Alexandra Rauf, Fachstelle 

 Demenz, Hochtaunuskreis, in 

 Kooperation mit WIR Vielfaltszentrum 

 der Stadt Bad Homburg      
 

 

27.04.2024 Auszeit für Frauen      mit Anmeldung 

14.00 bis 16.30 Uhr Impuls-Vortrag „Mental Load“ mit  

NEU! Tipps für Entlastungsstrategien sowie 

 Kennenlernen von Entspannungsübungen 

 und Austausch bei Kaffee und Kuchen 
 

 

Individuelle berufliche Beratung für Frauen  
 

Das Stadtteilzentrum bietet in Kooperation mit dem Verein „Social Business 

Women e.V.“ interessierten Frauen kostenfreie Beratungen und Workshops zu den 

Themen „Berufliche Neuorientierung, Wiedereinstieg ins Berufsleben, 

Existenzgründung“ an. Informationen und Anmeldung über das Stadtteilzentrum. 
 

 

Save the date: Stadtteilfest im Gartenfeld, Freitag 21. Juni 2024 
 

In diesem Jahr gestalten wir das Stadtteilfest einmal anders. Wir feiern im Juni und 

diesmal in den Abendstunden. Von 17.30 bis 21.30 Uhr können Sie Live-Musik und 

Leckeres vom Grill sowie kühle Getränke unter den Bäumen der Familienkirche 

Herz-Jesu genießen. Nähere Informationen erhalten Sie in Kürze.  
 

 

Möchten Sie uns gerne unterstützen? Wir suchen engagierte Ehrenamtliche für 

unterschiedliche Projekte und Angebote. Wir freuen uns, wenn Sie sich melden!  
 

 

Wenn Sie unser Programm regelmäßig erhalten möchten, senden Sie uns gerne 

eine E-Mail oder rufen uns an. 
 

sfz-bad-homburg@caritas-hochtaunus.de oder 06172 597 60-133 


